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LOCALE

Invention.Sophie Fiacre crée la Lumipouss'

Sophie Fiacre, développe depuis le début
de l'année un projet innovant. À la fois
lampe et plante, son invention s'appelle la
Lumipouss'.
«Le concept est simple», explique en
souriant la jeune femme nee a Douamenez il
y a 29 ans «Le pied de la lampe est
transforme en pot de culture et la plante
grandit grâce a la lumiere de l'ampoule»
Simple''' Peut-être, ingénieux en tout cas, car
son invention permet en utilisant le principe
de la luminotherapie de cultiver des plantes
dans les endroits les plus sombres Son
slogan «Un clic et ça pousse», résume
efficacement le fonctionnement de ce drôle
d'objet a la fois decoratif et vivant Une
créatrice également sensible au respect de la
nature «Le pied de la lampe est conçu dans
un matenau entierement recyclable et les
plantes choisies ont des vertus
depolluantesou aromatiques», précise Sophie,
en soulignant que «la plante du Lumipouss'
n'est pas éphémère et qu'il est possible de la
remplacer» Une idée pnmee Le 3jum

demier, son idée a reçu la mention speciale
de la categone innovation technique et
technologique du concours regional des
Talents 2010 Une recompense et une
reconnaissance appréciée par la jeune
créatrice, Gere d'être allee au bout de son
idée «J'ai toujours aime les plantes», indique
la jeune femme, qui explique «avoir
développe sa lampe a partir de l'idée d'une
colonne vegetale pour égayer les bureaux»
En decembre2008, elle créée son premier
prototype dans une bouteille de soda Elle
conçoit un systeme parfaitement etanche
entre une partie lampe et une partie pot de
culture, avec deux ouvertures, une pour la
plante, une pour l'alimentation en eau II lui
faudra encore une annee pour finaliser son
idée et creer son entreprise Un parcours du
combattant pour cette autodidacte énergique,
qui est passée de la restauration a la
decoration en passant par la case «petit
chimiste» pour mettre au point le substrat
dans lequel grandit sa plante Le coup de
pouce de TFI Pour Sophie, l'avenir est

maintenant a la commercialisation de son
produit Une recherche de distributeurs qui
passe également par un contact direct avec le
consommateur a travers sa participation au
marche d'artisans de Locronan Un lieu de
rencontre qui reserve parfois des surprises,
comme la venue jeudi, d'une equipe de TFI
pour filmer l'animation proposée par l'office
de tourisme Un reportage prévu pour le I Sh
de lundi ou mardi, dans lequel, Sophie, pnse
au dépourvu et malgre «les genoux qui
tremblent», a tente de valoriser avec son sens
inné du contact son Lumipouss' Florence
Crom Pratique
Contact, 02 98 53 72 38 ou
http //www lumipouss com


